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Theoretischer Hintergrund:  
Familiäre Belastungen können zu einer Einschränkung der Erziehungskompetenzen führen und 
das Risiko von Misshandlungen oder Vernachlässigungen erhöhen. Freiwillige und behördlich 
angeordnete Hilfsangebote, die solche Belastungen abfedern, wie zum Beispiel die Platzierung in 
eine sozialpädagogische Einrichtung, leisten darum einen wichtigen Beitrag zur Prävention im 
Kindesschutz. Trotz eines gut ausgebauten Angebots solcher Hilfen in der Schweiz weiss man 
wenig Systematisches darüber, wann und wie diese Angebote von Familien aufgesucht oder von 
Behörden angeordnet werden.  
Das Masterprojekt Familiäre Belastungen und Kindeswohl untersucht, wie Familien — vor allem 
psychosozial hoch belastete Familien —Hilfsangebote wahrnehmen und wie die Familien, Kinder 
und Jugendlichen von Anbietern von Hilfen wahrgenommen werden. Des Weiteren interessiert, 
welche Entwicklungsauffälligkeiten der Kinder sowie Jugendlichen und 
Überforderungssituationen in Familien einerseits mit welchen angeordneten Massnahmen 
andererseits zusammenhÄngen. Zur Beantwortung dieser Fragen befinden sich momentan 
verschiedene Projekte im Aufbau. Eines der Projekte betrifft das Modellversuch JAEL. Weitere 
Informationen zum Modellversuch JAEL finden Sie unter: www.jael-portal.ch.  
 
Ziel(e) / Hauptfragestellung(en):  
Was für psychosoziale Belastungen bestehen in Familien mit Kindern von 0-8 Jahren? Wie 
nehmen Familien — vor allem psychosozial hoch belastete Familien — bestehende 
Hilfsangebote wahr? Welche Entwicklungsauffälligkeiten und Überforderungssituationen in 
Familien werden von Mitarbeitern verschiedener Hilfsangebote wahrgenommen?  
 
Aufgaben:  

• Quantitative und qualitative Datenerfassung  
• Qualitatives Codieren und Datenauswertung  
• Mithilfe in der Projektweiterentwicklung  
• Literaturrecherchen 


